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LOCALISATION DES EPREUVES

MATIN Contre la montre individuel

Départ Coulée verte

(direction Argelés-Gazost - Pierrefitte-Nestalas
Arrivée: Devant la gare de Pierrefitte-Nestalas
Pre licenciés: 500 m Poussins U9: 1200 m

Pupilles U11: 2100 m Benjamins U13: 3000 m

Minimes U15: 3750 m
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APRES MIDI. Circuit régularité: 1.1 km a Soulom

Podium: Rue de I’azote zone artisanale

Distance Dénivelé + Altitude min Altitude max

113 km MTm 12 m 472 m 484 m
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

9HO0O0: Remise des dossards
Gare de Pierrefitte Nestalas , Rue des industries (c6té coulée verte)

9h00 a 9h30: Formation des groupes de commissaires et chronométreurs

9h30 a 10h00: Accompagnement des coureurs depuis la gare sur les départs du CLM
avec reconnaissance du parcours

10h00: Début des contre la montre individuel

BUVETTE — CREPES -GRILLADES -FRITES

13h30: Régularité a Soulom Zone artisanale a 400 m de I'arrivée du CLM

O Pré licenciés 500 metres

O Poussins U9 4 tours 4.4 km

O Pupilles U11 8 tours 8.8 km

O Benjamins U13 12 tours 13.2 km
O Minimes U15 25 tours 27.5 km

17h30: Remise des prix



REGLEMENTS

L’épreuve est ouverte a toutes les écoles de cyclisme (Pré- licenciés a
Minimes)

Chaque participant effectuera :
« Le contre la montre individuel

« Régularité

Le contre la montre individuel

Les départs seront donnés toutes les minutes (ou 30 secondes selon le
nombre d’inscrits).

Aucun véhicule a moteur sera autorisé sur le parcours

Classement individuel

Le classement individuel sera établi dans chaque catégorie, par addition des
points obtenus dans chaque épreuve. Les points correspondant a la place
obtenue.

En cas d’égalité, le classement de I'épreuve de régularité sera déterminant.

Classement par club

Une équipe sera représentée par 5 coureurs: 1 U9,1U11,1U13,1U15et 1
fille. Le classement s’effectuera sur les 5 meilleurs résultats. Le résultat filles
est celui du classement filles isolées.

Récompenses Pour chaque catégorie :

Les 3 premiers seront récompensés + les 3 premieres

féminines Le classement par équipe :

Tous les coureurs de I’équipe montent sur le podium et recoivent une
récompense

Présence obligatoire avec le maillot de club



HEBERGEMENTS

LES PARTENAIRES HEBERGEURS DE L’EVENEMENT :

« Camping du Lavedan a Lau Balagnas
056297 18 84

e Camping le Larbey a Pierrefitte-Nestalas
-05629274 61



